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3.  Namazdan  muaf  tutulma  ve  orucu  erteleme:  Hayzın  bu  iki  ibadetin  ifasına  engel 
bir  mazeret  sayıldığında  fıkıh  bilginleri  görüş  birliğine  varmıştır.  Hayız  süresince  terk  edilen 
namazların  kaza  edilmesinin  gerekmediği,  oruçların  ise  temizlendikten  sonra  tutulacağı  (kaza 
edileceği)  hususlarında  da  görüş  birliği  vardır. 

Nitekim  Hz.  Aişe  kendisine  "Neden  hayzlı  kadın  orucu  kaza  ediyor  da,  namazı  kaza  et¬ 
miyor?"  şeklindeki  bir  soruya  "(Vaktiyle)  Bu  iş  bizim  başımıza  gelirdi  de  orucu  kaza  etmekle 
emrolunur;  namazın  kazası  ile  me'mur  olmazdık"  şeklinde  cevap  vermiştir.9 


İstihâze 

İstihâze,  rahmin  içindeki  damarlardan  hayız  ve  nifas  hâli  dışında  ve  bir  hastalık  veya  ya¬ 
pısal  bozukluk  sebebiyle  gelen  kana  denilir.  İstihâze,  kadının  âdet  ve  lohusalık  dışındaki  kana¬ 
malarının  adıdır.  Bir  başka  ifade  ile  istihâze  ile  kastedilen,  kadının  adet  ve  lohusalık  dışındaki 
kanamaların  tümüne  verilen  addır.  Adet  çağı  içerisinde  bulunan  kadının,  üç  günden  az  ve  on 
günden  fazla  gördüğü,  doğum  yapan  lohusanın  40  günden  fazla  gördüğü,  9  yaşından  küçük 
kızların  veya  menopoz  dönemindeki  kadınların  gördükleri  kanlar  istihâze  kanıdır. 

İstihâze  kanı,  dinmeyen  burun  kanaması,  tutulamayan  idrar  veya  bir  yaradan  sürekli 
kan  akması  gibi  bir  özür  hâlidir.  Bu  durumda  olan  kadının  sadece  abdesti  bozulur.  O,  gerekli 
maddi-bedenî  temizliği  yapar,  elbisesine  kan  bulaşmasına  karşı  tedbir  alır.  Özürlü  kimselere 
tanınan  ruhsat  ve  muafiyetlerden  yararlanır. 


2. NAMAZ 


Namaz,  akıllı  ve  ergenlik  çağına  girmiş  her  Müs- 
lümana  farzdır.  Namaz  risaletle  birlikte  farz  kılınmıştır. 
İlk  dönemlerde  üç  vakit  olarak  kılınan  namaz,  miraç 
gecesinde  beş  vakit  olarak  düzenlenmiştir.10  Namaz 
hicretten  önce  Peygamberimiz  Hz.  Muhammed  (s.a.v.) 
miraca  çıktığı  gece  farz  kılınmıştır.  Namazın  farz  olu¬ 
şu  bir  ayette  şöyle  dile  getirilmiştir:  ^  IS  SjbJI  l\ 
“••Namaz  müminlere  vakitleri  bel¬ 
li  bir  farzdır/'* 11  Peygamberimiz  de,  "Namaz  dinin  dire¬ 
ğidir."12  buyurarak  namazın  önemine  dikkat  çekmiştir. 
Yüce  Allah  gerçek  manada  huzur  ve  mutluluğa  ulaşan 
mümin  kullarının  özelliklerini  sayarken  birinci  sırada 
namaza  yer  vermiştir.  Kur'an'da  Mü'minûn  suresinin,  1 
ve  2.  ayetlerinde  şöyle  buyrulmuştur:  Mü'minler,  ger¬ 
çekten  kurtuluşa  ermişlerdir.  Onlar  ki  namazlarında 
huşûludurlar.Huşu,  Allah'ın  yüceliği  karşısında  hisse¬ 
dilen  büyük  ve  derin  saygıdır.  Bu  duygu,  namaz  kılan 
kimseyi  başka  duygu  ve  düşüncelerden  arındırarak  sa¬ 
dece  Allah'a  bağlar. 


Namaz  Yüce  Allah'ı  anmaktır. 


9  Müslim,  Hayızlı  Kadına  Namaz  Değil  Yalnız  Orucun  Kazası  Vacip  Olması  Babı. 

10  Buhari,  Salat,  76,  Enbiya,  5;  Müslim,  İman,  263. 

11  Nisâ  suresi,  103.  ayet. 

12  Tirmizî,  İman,  8. 
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